
Gemeinsam Eltern sein 
Veranstaltungen für Eltern in der Region Kirchdorf 

Jänner – Juni 2024 
Online finden Sie den EB-Kalender unter:  
https://www.spes.co.at/spes-zukunftsakademie/elternbildungskalender 

 
Bitte melden Sie sich bis spätestens 1 Woche vor der Veranstaltung an! 

 

JÄNNER 

20.01.2024 (3x) 

09.00-12.00 Uhr 

Babyvorbereitungskurs 

Bettina Dutzler MSc., Psychologin, Schlafberaterin  € 4.- pro Person/Paar 

FBZ Kremsmünster 

ooe.familienbund.at/kremsmuenster 

22.01.2024 (3x) 

19.00-22.00 Uhr 

Kinder stark machen 

Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpädagogin, Dipl. Sozialtrainerin  € 4,- pro Person/Paar 

FBZ Kremsmünster 

ooe.familienbund.at/kremsmuenster 

31.01.2024 

18.30-20.30 Uhr 

Neue Wege in der Begleitung von Kindern 

Karin Labner, Kindergartenpädagogin, Cranio Sacrale Körperarbeit  € 15,- pro Person 

LiM - Marktplatz 13, Kremsmünster 

event@lebenimmittelpunkt.at 

FEBRUAR   

03.02.2024 

10.00-18.00 Uhr 

Mehr Bewusstsein für dich und deine Mitmenschen 

Walter Samuel Bartussek, Körpersprachecoach, Pantomime, Autor  € 170,- pro Person 

LiM - Marktplatz 13, Kremsmünster 

event@lebenimmittelpunkt.at 

08.02.2024 (3x) 

15.00-15.50 Uhr 

Babymassage 

Monika Baumgartner, Babymassage-Kursleiterin, Tagesmutter  € 49.- pro Person/Paar 

FBZ Kremsmünster 

ooe.familienbund.at/kremsmuenster 

08.02.2024 (3x) 

19.00-22.00 Uhr 

Digitale Demenz 

Huemer Silke, Lebens- und Sozialberaterin, Tagesmutter  € 4,- pro Person/Paar 

FBZ Kremsmünster 

ooe.familienbund.at/kremsmuenster 

14.02.2024 

18.00-21.00 Uhr 

Freies Spiel „Hochschule der Säuglinge und Kleinkinder“ 

Birgit Hofer, Familienberaterin, Pikler-Pädagogin  € 4,- pro Person/Paar 

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 

21.02.2024 

19.00-21.00 Uhr 

Wann wird’s endlich leichter 

Birgit Untermair, Unternehmensberaterin, Trainerin, Coachin  € 20,- pro Person  

Stadthalle Wels 

event@lebenimmittelpunkt.at 

MÄRZ   

04.03.2024  

19.00-22.00 Uhr 

Achtsamkeit leben im Familienalltag 

Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpädagogin, Dipl. Sozialtrainerin  € 4,- pro Person/Paar 

FBZ Kremsmünster 

ooe.familienbund.at/kremsmuenster 

07.03.2024 (3x) 

18.00-19.30 Uhr  

Achtsamkeit ONLINE 

Sabine Huber, Sozialpädagogin, system. Gesundheitspädagogin  € 6,- pro Person/Paar 

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 

11.03.2024 

18.30-21.30 Uhr 

Altbewährte Hausmittel und wohltuende Wickel für Kinder 

Monika Neudecker, DGKP. Kinesiologin  € 4,- pro Person/Paar  

Ekiz DOMINO Bad Hall  

07258/4612 

11.03.2024 

15.00-17.30 Uhr 

Babys erstes Löffelchen 

Marion Ramsebner, Diätologin d. ÖGK  kostenlos  

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 

13.03.2024 (4x) 

18.00-21.00 Uhr 

Kinder stark machen-für ein gesundes und suchtfreies Leben 

Birgit Ziebermayr und Werner Zechmeister  € 10,90- pro Person/Paar 

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 

18.03.2024 

18.30-21.30 Uhr 

Hilfe, mein Kind hat Schwierigkeiten in der Schule 

Simone Kordian, Dipl. Legasthenie- & Dyskalkulietrainerin  € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz Brummkreisel Kirchdorf 

07582/51870 

21.03.2024 

18.30-21.30 Uhr 

Omas Küche - für unsere Kinder neu interpretiert 

Mag. Gudrun Bertignoll, Ernährungsberaterin  € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz DOMINO Bad Hall 

07258/4612 

APRIL   

08.04.2024 

19.00-22.00 Uhr 

Keine Angst vor Aufklärung & Sexualität 

Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpädagogin, Dipl. Sozialtrainerin  € 4,- pro Person/Paar 

FBZ Kremsmünster 

ooe.familienbund.at/kremsmuenster 

08.04.2024 

17.00-19.30 Uhr 

Ernährung in der Schwangerschaft und Stillzeit 

Marion Ramsebner, Diätologin d. ÖGK  kostenlos 

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 

12.04.2024 

14.30-17.30 Uhr 

Familienleben 2.0 - Was brauchen Kinder heute? 

Dr. Magdalena Kaliauer, psychologische Beraterin f. Kinder  € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz DOMINO Bad Hall 

07258/4612 

13.04.2024 

09.00-12.00 Uhr 

“Wieso mischst du dich da ein?” - Wenn die Oma anderer Meinung ist 

Bettina Dutzler MSc., Psychologin Schlafberaterin  € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz Brummkreisel Kirchdorf 

07582/51870 

23.04.2024 

19.00-22.00 Uhr 

Notfälle bei Kindern 

Maria Köberl, DGKP   € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz DOMINO Bad Hall 

07258/4612 

23.04.2024 

19.30-21.00 Uhr 

Warum eine bewegte Kindheit das Tor zur Welt ist 

Susanne Dutzler, Elementar-, Montessori-,Moto- & Marte Meo Pädagogin  € 8,- pro Person 

Wurzelkindergarten Oberschlierbach 

0699/ 1738 4316 

25.04.2024 

19.00-22.00 Uhr 

“Habe ich dir das nicht schon 100x gesagt?” 

Brigitte Einicher, Pädagogin, Elternbildnerin  € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz DOMINO Bad Hall 

07258/4612 

MAI   

06.05.2024 

18.30-21.30 Uhr 

Stopp Momshaming - Ich bin genau richtig, so wie ich bin 

Simone Kordian, Dipl. Legasthenie- & Dyskalkulietrainerin  € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz Brummkreisel Kirchdorf 

07582/51870 

07.05.2024 (3x) 

18.50-22.10 Uhr 

Gewaltfreie Kommunikation 3-tlg. Workshop in der SPES Zukunftsakademie  

Nicola Abler-Rainalter, anerkannte Trainerin für „GFK“  € 10,90- pro Person/Paar 

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 

07.05.2024 

19.00-22.00 Uhr 

Gesund, gelassen und fit durch den Alltag – Lifehacks für Familien 

Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpädagogin, Dipl. Sozialtrainerin  € 4,- pro Person/Paar 

FBZ Kremsmünster 

ooe.familienbund.at/kremsmuenster 

13.05.2024 

16.30-19.00 Uhr  

Jetzt ess‘ ich mit den Großen 

Marion Ramsebner, Diätologin d. ÖGK  kostenlos 

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 



MAI   

16.05.2024 

18.00-21.00 Uhr 

Gesunder Kleinkindschlaf - alles bleibt anders! 

Bettina Dutzler MSc., Dipl. Baby- und Kinderschlafberaterin   € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz DOMINO Bad Hall 

07258/4612 

23.05.2024 

19.00-22.00 Uhr 

Wackelzahnpubertät gelassen begleiten 

Corinna Kohlberger, Kindergarten-& Krabbelstubenpädagogin  € 4,- pro Person/Paar 

Ekiz Brummkreisel Kirchdorf 

07582/51870 

28.05.2024 

18.00-19.30 Uhr 

„Chaos im Kopf“ – Wie kann ich mich besser konzentrieren 

Julia Reisenbichler, Klinische- und Gesundheitspsychologin  € 2,- pro Person/Paar 

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 

JUNI   

03.06.2024 

19.00-22.00 Uhr 

Alles klar zum Schulbeginn 

Simone Kordian, Grund- und Sonderschulpädagogin, Dipl. Sozialtrainerin  € 4,- pro Person/Paar 

FBZ Kremsmünster 

ooe.familienbund.at/kremsmuenster 

03.06.2024 

17.30-20.30 Uhr 

Kinder bei Trauer und Verlust hilfreich begleiten ONLINE 

Andrea Eder, Elternbildnerin, dipl. system. Mastercoach  € 4,- pro Person/ Paar 

Ekiz Brummkreisel Kirchdorf 

07582/51870 

26.06.2024 

16.00-18.00 Uhr 

Wenn der ganze Körper spricht: beißen, kratzen, hauen unter Kindern 

Andrea Eder, Elternbildnerin, dipl. system. Mastercoach  € 4,- pro Person/ Paar 

EKiZ Micheldorf 

kinderfreunde.cc/ekiz.micheldorf 

27.06.2024 

14.00-17.00 Uhr 

Taferlklassler, Tintenpatzer,... Wie Eltern ihre Volksschüler gut begleiten! 

Andrea Eder, Elternbildnerin, Dipl. system. Mastercoach  € 4,- pro Person/Paar  

Ekiz DOMINO Bad Hall 

07258/4612 

 
 

 

UMTAUSCH- UND FLOHMÄRKTE 
 

02.03.2024 
9.00-12.00 Uhr 

Kinderartikel-Flohmarkt im Gemeindesaal Oberschlierbach 
Aufbau ab 8.00 Uhr möglich • Standgebühr € 10,- 

Wurzelkindergarten Oberschlierbach 
0650/ 6682 568 

09. + 11.03.2024 
8.00 – 15.00 Uhr 

Umtauschmarkt Sa + Mo -  Verkauf, 
Annahme: Fr, 08.03., 7.30-18.00 Uhr, Rückgabe & Abrechnung: Di,12.03., 15.00-18.00 Uhr 

Pfarrheim Micheldorf 
0664/ 500 29 23 

15.-16.03.2024 
 

Baby- und Kinderartikelmarkt -  Fr 18.00 – 20.00 Uhr + Sa 09.00 – 11.00 Uhr 
Annahme: Fr, 09.00 - 14.00 Uhr • Abholung: Sa, 18.00 – 19.00 Uhr  

Kulturzentrum Kremsmünster 
0664/ 8262 731 

22.03.2024 
15.00-17.00 Uhr 

Kinderartikel-Flohmarkt in der MS Bad Hall 
Einlass für Selbst-Verkäufer:innen ab 14.30 Uhr • Standgebühr € 12,- 

Ekiz DOMINO Bad Hall 
07258/4612 

 
Beachten Sie: Bei fast allen Veranstaltungen können Sie Ihre Elternbildungsgutscheine einlösen!    
 

Leiterinnen für Spielgruppen und Eltern-Kind-Gruppen gesucht! 
Spiel- bzw. Eltern-Kind-Gruppen sind Orte zum Lernen und Austauschen für Kinder und Eltern. Machen Sie eine 
Ausbildung! Diese ermöglicht Ihnen die Leitung einer Spiel- bzw. Eltern-Kind-Gruppe, bietet viele großartige 
Anregungen und ein breites Wissen zur kindlichen Entwicklung, welches auch zu Hause im Alltag mit Kindern gut 
anwendbar ist. 
 
Melden Sie sich bei Interesse gerne in Ihrem Eltern-Kind-Zentrum.  
 
_______________________________________________________________________________________________________________________ 

 
Notfallmama werden 
Sie haben Erfahrung im Umgang mit Kindern, sind zeitlich flexibel und zuverlässig? 
Dann melden Sie sich bitte bei der „Initiative notfallmama" des Vereins KiB children care. 
Der Verein sucht engagierte Menschen für die stundenweise Betreuung von Kindern zu Hause. 
 
Melden Sie sich bei Interesse gerne unter Tel: 0664 6203040 oder senden Sie eine E-Mail an verein@kib.or.at . 

 
 

KONTAKTDATEN DER TEILNEHMENDEN ORGANISATIONEN 

 
Domino Eltern-Kind-Zentrum Bad Hall 
Eduard-Bach-Straße 5 
4540 Bad Hall 
Tel. 07258 / 4612 
info@ekiz-domino.at, www.ekiz-domino.at  

 

 
Brummkreisel Eltern-Kind-Zentrum Kirchdorf 
Sengsschmiedstr. 3,  
4560 Kirchdorf 
Tel. 07582 / 51870 
info@ekiz-kirchdorf.at 

 

 
SPES Familien-Akademie 
Panoramaweg 1, 4553 Schlierbach 
Tel. 07582 / 82123-70  
familienakademie@spes.co.at 
www.familienakademie.at 

SPIEGEL OÖ - Elternbildung 
Kapuzinerstraße 84, 4020 Linz 
Tel. 0732 / 76103218 
spiegel@dioezese-linz.at 

 

Eltern-Kind-Zentrum Pettenbach 

Zierauerweg 5, 4643 Pettenbach 
Mobil: 0699 / 16 886 577 
ekiz.pettenbach@kinderfreunde.at 

 

Klecks Eltern-Kind-Zentrum Micheldorf 
Hauptstraße 45, 4563 Micheldorf 
Tel. 0699/ 16 886 566 
ekiz.micheldorf@kinderfreunde.at 

Wurzelkindergarten Oberschlierbach 
Schieferstr.13,  
4554 Oberschlierbach 
Tel. 0664 / 3444190 
verein@wurzelkinder.at 

 

Familienbundzentrum Kremsmünster 
Linzerstraße 7,  
4550 Kremsmünster 
Tel. 0664 / 8262731 
fbz.kremsmuenster@ooe.familienbund.at 

 

 
Aktion Tagesmütter OÖ 
Garnisonsstraße 2, 4560 Kirchdorf 
Tel. 0664/88158697 
kirchdorf@aktiontagesmuetter.at 
www.aktiontagesmuetter.at 
 

Kinderschutzzentrum WIGWAM 
Bambergstraße  11, 4560 Kirchdorf 
Tel. 07582/ 51073 
office@wigwam.at, www.wigwam.at 

 

LiM – LEBEN im Mittelpunkt 
Marktplatz 13, 4550 Kremsmünster 
Tel. 0650/ 380 8000 
office@lebenimmittelpunkt.at 

 

Mehr Informationen zum Elternbildungskalender erhalten Sie bei: 
SPES Familien-Akademie, Selina Straubinger, T. 07582/ 82123-71, 
straubinger@spes.co.at 
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