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Liebe Kinder, Eltern, 
Freunde & Interessierte! 

Wir sind ein parteipolitisch unabhängiger, gemeinnütziger Verein und ein Ort, 
an dem Familien zusammenkommen, lernen und sich austauschen können. Eltern, 
Großeltern und Bezugspersonen finden bei uns Unterstützung, können Gleich-
gesinnte treffen und sich über den Familienalltag austauschen. Unsere viel-
fältigen Veranstaltungen bieten neue Anregungen und spannende Impulse für 
Groß und Klein. Kinder haben bei uns die Möglichkeit, spielerisch die Welt zu 
entdecken, Neues auszuprobieren und Freundschaften mit Gleichaltrigen zu 
schließen.

Im Namen des Teams & aller Referent:innen freuen wir uns 
auf euren Besuch!

Unser Vorstand:
Jacqueline Zeuke (Obfrau), Yvonne Schauerhofer (Obfrau-Stv.),
Martina Höllhuber-Schopf (Kassierin), Nicole Abrutsch (Schriftführerin)
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 Informationen - Geschäftsbedingungen

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 08:30 - 11:30 Uhr. In den Schulferien, an schulfreien Tagen und 
Feiertagen ist das EKiZ geschlossen. 

Osterferien: 30. März  - 06. April 2026
Florianitag: 04. Mai 2026
Zwickeltag: 05. Juni 2026
Sommerferien: 11. Juli - 13. September 2026

Anmeldebedingungen:
Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung erforderlich und telefonisch unter 
07582/51870 oder per Email an: info@ekiz-kirchdorf.at möglich.  Jede Anmeldung 
ist verbindlich!!! Keine An- und Abmeldungen über Facebook möglich!

Bezahlung:
Beiträge sind bis spätestens eine Woche vor Kursbeginn zu überweisen.
Konto: Verein Eltern-Kind-Zentrum „Brummkreisel“, Sparkasse OÖ 
IBAN AT62 2032 0200 0001 2649, BIC ASPKAT2L 
Bitte unbedingt Name/Vorname und Titel der Veranstaltung angeben. 
Bereits die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Einzahlung des 
Kursbeitrages.

Abmeldebedingungen:
Als gemeinnütziger Verein arbeiten wir nicht gewinnbringend und kalkulieren die Kurs-
beiträge daher nur mit minimaler Abdeckung unserer Kosten. Jeder Ausfall von Teil-
nehmern ist für uns daher mit Verlusten verbunden!
Eine Abmeldung ist aus diesem Grund nur bis spätestens 7 Tage vor Kursbeginn ko-
stenlos möglich. Bei späterer Abmeldung bzw. Nichtteilnahme ist der volle Beitrag zu 
bezahlen, wenn es nicht gelingt rechtzeitig Ersatzteilnehmer zu finden. Bei Krankheit 
oder vorzeitigem Kursabbruch können wir leider keine Beiträge rückerstatten. 

Ausfall von Veranstaltungen:
Sollte eine Veranstaltung entfallen, erstatten wir einbezahlte (Teil-)Beträge zurück. 

Sonstiges:
Preis- und Terminänderungen, bzw. Absage einer Veranstaltung, wie auch Spielgrup-
penleiterwechsel während des Vereinsjahres bleiben dem Verein Eltern-Kind-Zentrum 
„Brummkreisel“ vorbehalten. Wir weisen als Veranstalter darauf hin, dass die Kurslei-
ter:innen für die Veranstaltungen und deren Inhalte die alleinige Verantwortung tragen. 
Die Inhalte spiegeln nicht zwingend die Meinung des Veranstalters wider.

Fotos:
Wir möchten darauf hinweisen, dass bei vielen Veranstaltungen im Eltern-Kind-Zentrum 
fotografiert wird und die Fotos für Werbezwecke des Eltern-Kind-Zentrums verwen-
det werden können.



Weitere Angebote des Eltern-Kind-Zentrums:
*   Fütter-, Wickel-, Still- & Spielmöglichkeit
*   Informations- & Kontaktmöglichkeit
*   Vermietung der Räumlichkeiten für Vorträge, 

Seminare, Workshops, etc. 
*   Kinderschminken/-betreuung bei Veranstaltungen
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Ermäßigungen:
Für Kinder mit besonderen Bedürfnissen, Geschwister- und Mehrlingskinder gibt es bei 
ausgewählten Veranstaltungen Vergünstigungen. Nähere Auskunft auf Anfrage. 

Haftung:
Eltern haften für ihre Kinder!
Wir weisen darauf hin, dass bei allen Veranstaltungen des Eltern-Kind-Zentrums die 
Aufsichtspflicht immer bei den anwesenden Begleitpersonen und nicht bei den Mitar-
beiter:innen / Kursleiter:innen liegt. 

Elternbildungskalender:
Im Umkreis von Kirchdorf gibt es viele Elternbildungsveranstalter - aus diesem Grund 
wurde ein gemeinsamer Kalender erstellt. Dieser soll den Überblick über die verschie-
denen Angebote in der Elternbildung erleichtern. Er kann auf unserer Webseite herun-
tergeladen werden.

Datenschutz (DSGVO):
Mit der Anmeldung stimmst du einer Verarbeitung und Speicherung deiner persön-
lichen Daten laut DSGVO zu. Die Datenschutzerklärung des Eltern-Kind-Zentrums 
„Brummkreisel“ findest du auf Seite 16. 

OÖ Familienkarte
Alle Familien, die zumindest für ein Kind Familienbeihilfe beziehen und ihren ordent-
lichen Wohnsitz in Oberösterreich haben, erhalten auf Antrag kostenlos die OÖ 
Familienkarte. 
Die „Erstkarte“ der OÖ Familienkarte kann bereits ab der 20. Schwangerschaftswo-
che beim ersten Kind beantragt werden. 
Die Familienkarte bietet Ermäßigungen bei vielen, Tierparks und Erlebnis-/Freizeit-
einrichtungen und bringt viele weitere Vorteile. 
Die Bestellformulare sind beim Amt der Oö. Landesregierung/Familienreferat oder 
bei den Gemeinden erhältlich bzw. kann der Antrag online unter familienkarte.at 
gestellt werden.



VORWORT ELTERN-KIND-ZENTREN 2025 NEU 
Liebe Eltern, liebe Wegbegleiter:innen der Eltern-Kind-Zentren! 

Das Aufwachsen eines Kindes ist eine der schönsten, aber auch anspruchsvollsten Aufgaben, die das 
Leben bereithält. Kinder brauchen Halt, Orientierung und Menschen, die ihnen Sicherheit geben – 
gerade in einer Welt, die sich immer schneller verändert. Eltern sind in dieser Rolle täglich gefordert, 
und es ist völlig normal, dabei auch einmal an Grenzen zu stoßen. Umso wichtiger ist es, dass sie sich 
unterstützt und begleitet fühlen. Denn: Starke Eltern sind die Grundlage für starke Kinder. 

Die Eltern-Kind-Zentren in Oberösterreich leisten hier einen unschätzbaren Beitrag. Sie sind Orte der 
Begegnung, des Vertrauens und des Miteinanders – offen für alle, die Kinder auf ihrem Lebensweg 
liebevoll begleiten. Ob in der Schwangerschaft, im ersten Lebensjahr oder in der spannenden 
Kindergartenzeit: Hier finden Eltern Austausch, Rat und Inspiration – und das gute Gefühl, mit ihren 
Fragen und Sorgen nicht allein zu sein. 

Als Landesrat für Kinder- und Jugendhilfe ist es mir ein großes Anliegen, diese wertvollen 
Einrichtungen zu stärken und weiter auszubauen. Denn was hier tagtäglich mit Engagement, Herz 
und Fachkompetenz geleistet wird, schafft ein Fundament, auf dem Kinder geborgen und sicher 
aufwachsen können. 

Mein herzlicher Dank gilt allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Eltern-Kind-Zentren, die mit 
ihrer Arbeit so viel Gutes bewirken. Und ich lade alle Eltern ein, die vielfältigen Angebote zu nutzen – 
für sich, für ihre Kinder und für ein gutes Aufwachsen in Oberösterreich. 

 

Ihr Martin Winkler 
Landesrat für Kinder- und Jugendhilfe 
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OÖ. Elternbildungsgutscheine

Eltern erhalten nach Ausstellung der OÖ Familienkarte Elternbildungsgutscheine im 
Wert von 20 Euro, welche bei gekennzeichneten Veranstaltungen eingelöst werden 
können. Weitere 20 Euro erhalten OÖ Familienkarten-Inhaber vom Land Oberöster-
reich automatisch zum 3., 6. und 10. Geburtstag eines Kindes. 

Mit dem Online-Service der OÖ Familienkarte können die Elternbildungsgutscheine 
auch im persönlichen „Digitalen Elternbildungskonto“ verwaltet werden. Dazu ist eine 
einmalige Registrierung auf www.familienkarte.at oder in der Familienkarten-App 
erforderlich. Beim Umstieg auf das „Digitale Elternbildungskonto“ gibt es einen Will-
kommens-Bonus von 10 Euro. 
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Schwangerschaft & Baby
Rückbildung & mehr
Wir empfehlen ca. 6 bis 8 Wochen nach der vaginalen Geburt mit unserem 
Rückbildungskurs zu starten. Nach einem Kaiserschnitt ist es ratsam, vorher 
Rücksprache mit der Ärztin/dem Arzt oder der Hebamme zu halten. 
Während der Schwangerschaft und Geburt werden deine Bauchmuskeln und 
dein Beckenboden stark beansprucht - mit gezielter Gymnastik kannst du dei-
nen Beckenboden, die Bauchmuskeln und die Wirbelsäule stärken und ein posi-
tives Körpergefühl zurückgewinnen. Der Kurs findet ohne Babys statt, damit 
du dich uneingeschränkt den Übungen widmen kannst. 
Bitte bequeme Kleidung und Trinkflasche mitbringen!
Leitung: Andrea Weddig, Hebamme
5 Treffen ab Dienstag, 03. März 2026, 17:00 - 18:00 Uhr
Beitrag: € 60,00 / Mitglieder € 58,00 pro Person
Anmeldung erforderlich bis 24. Februar 2026

Stillgruppe
(für Stillende, Nicht-Stillende und interessierte Schwangere)
In einer geschützten und wertschätzenden Atmosphäre sprechen wir über Fra-
gen und Themen rund ums Stillen, Säuglingsernährung sowie das Mutter- und 
Elternsein. Die Gruppe bietet Raum für Austausch, gegenseitige Unterstüt-
zung und das Teilen persönlicher Erfahrungen. Neben wechselnden Schwer-
punktthemen bleibt immer Platz für individuelle Sorgen, Herausforderungen 
und Anliegen.
Leitung: Melanie Spanring, DGKP, IBCLC-Stillberaterin
jeden 2. Freitag im Monat, 14:00 - 16:00 Uhr
Termine & Schwerpunkte:
13. März 2026 
„Stillen, Brei & erste Zähnchen - gelassen durch den Beikost-Start“
10. April 2025 
„Mama sein & Frau bleiben - stark, selbstbewusst & gut versorgt“
08. Mai 2026 
„Smartphone, Bildschirm & Baby - entspannt im digitalen Alltag“
12. Juni 2026 
„Cool bleiben & genießen - Stillen im Sommer“
Beitrag: € 13,00 / Mitglieder € 11,00 pro Treffen
Anmeldung erforderlich bis spätestens 08:00 Uhr am jeweiligen Tag
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 Spielgruppen / Offene Treffen
Wiederkehrende Rituale wie Begrüßungslied, Kniereiter, Reime und die gemein-
same Jause geben den Kindern in den Eltern-Kind-Gruppen die nötige Sicher-
heit, um dann beim Singen, Spielen, Basteln und Bewegen neue Erfahrungen zu 
sammeln und über sich selbst hinauszuwachsen. Die Aktivität mit gleichaltrigen 
Kindern fördert die soziale Kompetenz. Unsere Spielgruppenleiterinnen er-
muntern dazu, altersgerechte Spiel- und Bewegungsangebote auszuprobieren 
und die Welt mit allen Sinnen zu entdecken. 

Beiträge für Spielgruppen mit Begleitung (Dauer 1,5 Std.):
10 Treffen: € 54,00 / Mitglieder € 52,00 pro Kind
Geschwistertarif (für 2 Kinder): € 80,00 / Mitglieder € 77,00
Der Geschwistertarif gilt, sobald das zweite teilnehmende Kind 1 Jahr alt ist.
Babys dürfen natürlich gerne ihre Geschwister in die Spielgruppe begleiten - 
dies jedoch bei der Anmeldung bitte unbedingt bekannt geben!

SPIELGRUPPEN MIT BEGLEITUNG

„Krabbelmäuse“
Für Kinder von 1 - 1,5 Jahren
Bitte kleine Jause, Trinkflasche, Patscherl oder ABS-Socken mitbringen!
Leitung: Jacqueline Zeuke, Pädagogin
10 Treffen ab Mittwoch, 04. März 2026, 09:00 - 10:30 Uhr
Anmeldung erforderlich bis 23. Februar 2026

„Kuschelkatzen“
Für Kinder von 1,5 - 2 Jahren
Bitte kleine Jause, Trinkflasche, Patscherl oder ABS-Socken mitbringen!
Leitung: Jacqueline Zeuke, Pädagogin
10 Treffen ab Dienstag, 03. März 2026, 09:00 - 10:30 Uhr
Anmeldung erforderlich bis 23. Februar 2026

„Hoppelhasen“
Für Kinder ab 2 Jahren
Bitte kleine Jause, Trinkflasche, Patscherl oder ABS-Socken mitbringen!
Leitung: Jacqueline Zeuke, Pädagogin
10 Treffen ab Donnerstag, 05. März 2026, 09:00 - 10:30 Uhr
Anmeldung erforderlich bis 23. Februar 2026
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OFFENER TREFF
(für Eltern und Kinder von 0 - ca. 3 Jahren)
Der Offene Treff lädt Familien herzlich ein, in entspannter Atmosphäre neue 
Kontakte zu knüpfen und sich mit anderen Eltern auszutauschen. Während die 
Kinder gemeinsam spielen, haben sie die Gelegenheit, erste wertvolle Erfah-
rungen im Zusammensein mit Gleichaltrigen zu sammeln, ihre sozialen Fähigkei-
ten zu entwickeln und spielerisch die Welt um sich herum zu entdecken.
jeden Freitag, 09:00 - 10:00 Uhr
(ausgenommen Schulferien & schulfreie Tage - siehe Seite 4)
Beitrag: € 1,00 pro Treffen, für Mitglieder kostenlos
Keine Anmeldung erforderlich!

Die ideale Geschenkidee
Du kannst bei uns Geschenkgutscheine, die bei den meisten Veranstaltungen 
einlösbar sind, in beliebiger Höhe erwerben. 
Ein sinnvolles Geschenk, das bestimmt Freude bereitet!
Du kannst die Gutscheine während der Öffnungszeiten, telefonisch oder per 
E-Mail bei uns bestellen. 

GUTSCHEIN
____________________

im Wert von

für Kurse und Veranstaltungen rund um die 
Familie im Eltern-Kind-Zentrum „Brummkreisel“.

Eine Barablöse ist nicht möglich.

www.ekiz-kirchdorf.at, info@ekiz-kirchdorf.at
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Erste Hilfe-Notfälle bei Kleinkindern
Wir beschäftigen uns mit typischen Gefahren im Kleinkindalter, wie zum Bei-
spiel Vergiftungen oder Badeunfällen und den dazu passenden Erste-
Hilfe-Maßnahmen. Darüber hinaus gehen wir auf verschiedene Gefahrenbe-
reiche im Alltag ein und besprechen, wie man diese vermeiden kann. Auch 
häufige Situationen wie Bauchschmerzen oder Atemwegsinfekte werden the-
matisiert – inklusive hilfreicher Maßnahmen zur Unterstützung.
Leitung: Katja Metzler-Köberl, Kinderkrankenpflegerin, dreifache Mutter, 
Erste Hilfe Lehrbeauftragte, Kindertuina, Aromaberaterin
Freitag, 29. Mai 2026, 17:00 - 20:00 Uhr
Beitrag: € 4,00 pro Person / Paar (bei Paaren Vorweis OÖ Familienkarte)
Anmeldung erforderlich bis 22. Mai 2026

Fit in den Frühling
Fußbäder und frische Kräuter sind eine einfache Möglichkeit, den Winter 
sanft auszuleiten und den Körper auf den Frühling vorzubereiten. 
Ihr bekommt Tipps und Rezepte, um den Stoffwechsel anzuregen und die 
Durchblutung zu fördern. So könnt ihr auf natürlicher Weise der Frühjahrs-
müdigkeit trotzen und neue Energie für die kommende Jahreszeit gewinnen. 
Leitung: Martina Höllhuber-Schopf, Kräuterhexe
Freitag, 10. April 2026, 18:00 - 21:00 Uhr
Veranstaltungsort: 4563 Micheldorf (genaue Adresse bei Anmeldung)
Beitrag: € 19,50 / Mitglieder € 18,00 pro Person
Anmeldung erforderlich bis 03. April 2026

 Körper & Geist
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Entspannung & Stressprävention (2-teilig)
(für Kinder ab 6 Jahren, ohne Begleitung)
In diesem Kurs zeige ich euch, wie ihr eure Konzentration stärken, euch er-
holen und eure Gefühle besser wahrnehmen könnt, um mit innerer Ausgegli-
chenheit den oft hektischen und anstrengenden Alltag zu meistern. Wir lernen 
spielerisch verschiedene Entspannungstechniken wie Achtsamkeit, Autogenes 
Training und weitere, kindgerechte Methoden kennen.
Bitte bequeme Kleidung und Trinkflasche mitbringen!
Leitung: Dipl. Päd. Yvonne Schauerhofer, BEd, Coach für Kinderentspan-
nung & Stressprävention, Dipl. Lerntrainerin, Dipl. Legasthenie- & Dyskal-
kulietrainerin
Freitag, 27. März 2026 & Freitag, 10. April 2026, 
jeweils 15:00 - 16:30 Uhr
Beitrag: € 19,00 / Mitglieder € 18,00 pro Kind
Anmeldung erforderlich bis 20. März 2026

              Kinderprogramm

Lernen lernen
(für Kinder ab 6 Jahren, ohne Begleitung)
Das Lernen kann man lernen, aber jeder lernt anders! Ich zeige euch wie ihr 
mit spielerischen Methoden, verschiedenen Lernstrategien - unter Berück-
sichtigung der einzelnen Lerntypen und der richtigen Lernumgebung mehr Si-
cherheit und Freude beim Lernen entwickeln könnt. 
Leitung: Dipl. Päd. Yvonne Schauerhofer, BEd, Dipl. Lerntrainerin, Dipl. 
Legasthenie- & Dyskalkulietrainerin, Coach für Kinderentspannung & Stres-
sprävention  
Samstag, 09. Mai 2026, 08:30 - 11:30 Uhr
Beitrag: € 19,00 / Mitglieder € 18,00 pro Kind
Anmeldung erforderlich bis 30. April 2026

Tipp: Workshop für Eltern „Tipps und Tricks rund ums Lernen“ Seite 13 
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Kreativwerkstatt
(für Kinder ab 4 Jahren, ohne Begleitung)
Eine große Auswahl an verschiedenen Materialien lädt zum Malen, Kleben, 
Schneiden und vielem mehr ein. So entstehen mit Fantasie und Kreativität klei-
ne Geschenke, liebevolle Dekorationen oder praktische Dinge für den Alltag.
Mit kleinen Tipps und Hilfestellungen gelingt das Basteln ganz leicht und macht 
richtig Spaß.
Leitung: Team Eltern-Kind-Zentrum „Brummkreisel“
Mittwoch, 20. Mai 2026, 15:00 - 16:30 Uhr
Beitrag: € 11,00 / Mitglieder € 10,50 pro Kind
Anmeldung erforderlich bis 13. Mai 2026

Kasperltheater
(für Kinder ab 3 Jahren, mit Begleitung)

„Die verzauberten Ostereier“
Montag, 23. März 2026, 15:30 Uhr

„Krokos Geburtstag“
Dienstag, 28. April 2026, 15:30 Uhr

„Kasperl macht Urlaub“
Mittwoch, 10. Juni 2026, 15:30 Uhr

Leitung: Jacqueline Zeuke, Pädagogin & 
Dipl. Päd. Yvonne Schauerhofer, BEd
Beitrag: € 6,00 / Mitglieder € 5,50 pro Kind inkl. 1 Begleitperson
jede weitere Begleitperson € 3,00

Kasperl-Abo: bei Anmeldung für alle 3 Vorstellungen 
€ 17,00 / Mitglieder € 14,50 pro Kind inkl. 1 Begleitperson
(Kasperl-Abo nur bei fixer Anmeldung bis 16.03.2026 möglich!) 

Die Vorstellung dauert ca. 20 Minuten. Da unsere Stücke für Kinder ab 3 
Jahren gedacht sind, ist eine Teilnahme jüngerer Kinder nicht möglich.

Anmeldung erforderlich bis 16. März / 21. April / 03. Juni 2026
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          Vorträge & Workshops
Tipps und Tricks rund ums Lernen
Bauchweh, Kopfweh oder Übelkeit – immer wieder tauchen Symptome auf, um 
nicht in die Schule gehen zu müssen. Lernen und Hausübungen werden zum täg-
lichen Konflikt, die Stimmung leidet und der Familienfrieden gerät ins Wanken. 
Eltern und Kinder fühlen sich überfordert, hilflos und im Schulsystem allein 
gelassen. Vermittelt wird grundlegendes Wissen über Lernen: Gehirnentwick-
lung, lernförderliche und hemmende Faktoren, unterschiedliche Lernstrategien 
sowie Lernen als Beziehungsthema. Zudem klären wir die individuelle Situati-
on (Lernen, Hausübungen, Prüfungsangst oder sozial-emotionale Herausforde-
rungen) und betrachten die Rahmenbedingungen des Lernens zuhause.
Leitung: Daniela Schneeberger MA, BEd, Master Gewaltprävention-Medi-
ation, Gesundheits- & Sexualpädagogin, Maltherapeutin
Montag, 27. April 2026, 18:30 - 21:30 Uhr
Beitrag: € 4,00 pro Person / Paar (bei Paaren Vorweis OÖ Familienkarte)
Anmeldung erforderlich bis 20. April 2026

Tipp: Workshop für Kinder „Lernen lernen“ Seite 11

Deine Unterstützung als Mitglied:
Durch deine Mitgliedschaft oder eine Spende unterstützt du den Verein ideell 
und finanziell. Da die Kurseinnahmen nur einen kleinen Teil unserer Ausgaben ab-
decken, sind wir für jede finanzielle Unterstützung dankbar. 

Der Mitgliedsbeitrag für aktive Mitglieder beträgt € 22,00 pro Jahr und bringt 
folgende Vorteile:
* Ermäßigungen bei unseren Angeboten
* Kostenlose Teilnahme am Offenen Treff	
* Gutschein im Wert von € 4,00 für Veranstaltungen aus dem Programm
* Einladung zu exklusiven Veranstaltungen für Mitglieder
* Vorreihung bzw. Voranmeldung möglich
* Einladung zur Generalversammlung

Als unterstützendes Mitglied kannst du die Vereinstätigkeit durch die 
Zahlung eines verminderten Beitrages über € 12,00 pro Jahr fördern.  

Die Mitgliedschaft beginnt am Tag der Zahlung des Beitrages und endet automatisch 
nach einem Jahr!
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Kinder fit machen im Umgang mit Smartphone, 
Tablet und Co.
Digitale Medien sind aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken und prägen 
zunehmend die Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen. Doch wie viel Bild-
schirmzeit ist tatsächlich empfehlenswert und welche Regeln unterstützen ei-
nen gesunden Umgang mit Medien? Welche Auswirkungen hat der Medienkon-
sum auf kognitive sowie sozio-emotionale Entwicklungsprozesse bei Kindern? 
Was bedeuten die Begriffe FOMO (Fear of Missing Out) und MOMO (Mystery 
of Missing Out) und welche Rolle spielen sie im Medienalltag? Dieser Workshop 
bietet einen über Überblick über die sinnvolle Mediennutzung bei Kindern und 
Jugendlichen und gibt Antworten auf zentrale Fragen zu diesem Thema. 
Leitung: Daniela Schneeberger MA, BEd, Master Gewaltprävention-
Mediation, Gesundheits- & Sexualpädagogin, Maltherapeutin
Montag, 08. Juni 2026, 18:30 - 21:30 Uhr
Beitrag: € 4,00 pro Person / Paar (bei Paaren Vorweis OÖ Familienkarte)
Anmeldung erforderlich bis 01. Juni 2026

Hilfe, meine Kinder streiten!
Wo Menschen zusammenleben, sind Konflikte unvermeidbar – besonders unter 
Geschwistern, die sich oft unverstanden fühlen und kaum Rückzugsmöglich-
keiten haben. Eltern geraten dabei schnell an ihre Grenzen. Geschwisterstrei-
tigkeiten bieten jedoch wichtige Lernchancen: Kinder lernen, Konflikte kon-
struktiv zu lösen, Kompromisse einzugehen, Perspektiven zu wechseln, Gefühle 
auszudrücken, zuzuhören und gemeinsam Lösungen zu finden. Dafür brauchen 
sie elterliche Unterstützung durch Einfühlungsvermögen und passende Kom-
munikationsstrategien – ohne Einmischung oder Parteinahme. Der Workshop 
vermittelt praktische Werkzeuge für ein respektvolles, friedliches und har-
monisches Miteinander und richtet sich an alle Eltern, die ihre Kinder dabei 
begleiten möchten.
Leitung: Birgit Hofer, Kindergarten- & Krabbelstubenpädagogin, Pikler 
Pädagogin, psychologische Beraterin, systemische Kinesiologin
Dienstag, 19. Mai 2026, 18:30 - 21:30 Uhr
Beitrag: € 4,00 pro Person / Paar (bei Paaren Vorweis OÖ Familienkarte)
Anmeldung erforderlich bis 12. Mai 2026
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Seifenworkshop „Wilde Seife“
Wildtierfette eigenen sich aufgrund ihrer Inhaltsstoffe sehr gut zur Haut-
pflege und lassen sich wunderbar zur Herstellung von Seifen verwenden. 
In diesem Workshop fertigen wir gemeinsam verschiedene Seifen an, von 
denen ihr - je nach Seifentyp - 1 bis 2 Stück nach der Reifung zugeschickt 
bekommt. 
Bitte Schutzbrille, Handschuhe, Arbeitsmantel und geschlossene Schuhe 
mitbringen!
Leitung: Elisabeth Staudinger
Mittwoch, 29. April 2026, 18:00 - ca. 21:00 Uhr 
Veranstaltungsort: 4563 Micheldorf (genaue Adresse bei Anmeldung)
Beitrag: € 29,00 / MG € 28,50 pro Person inkl. Material & Unterlagen
Anmeldung erforderlich bis 22. April 2026

Kunterbuntes

Fotoshooting im Grünen
Nutzt die Gelegenheit, eure Kinder oder auch die ganze Familie unter freiem 
Himmel, in idyllischer Atmosphäre fotografieren zu lassen. Ein Set besteht 
aus 3 Fotos 13x18 cm oder 2 Fotos digital. Ihr könnt aus allen Bildern  die 
schönsten für euer Set auswählen. Größenänderungen und weitere Bilder sind 
auf Wunsch möglich. 
Babys sollten bereits in der Lage sein mit Hilfe / Stütze zu sitzen!
Leitung: Ines Lettmayer, Fotografin
Donnerstag, 07. Mai 2026, 14:00 - 17:00 Uhr 
(15 min. pro Termin/Familie)
Veranstaltungsort: wird noch bekannt gegeben
Beitrag: € 35,00 für 2 Fotos digital oder 1 Set
Anmeldung erforderlich bis 30. April 2026

Bei Schlechtwetter: Ersatztermin 12. Mai 2026
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Für ALLE Veranstaltungen gelten unsere Geschäfts-
bedingungen von Seite 4 und 5!

Datenschutzerklärung
Der Schutz der individuellen Privatsphäre bei der Verarbeitung personenbezogener Daten ist für 
uns ein wichtiges Anliegen, das wir bei unseren Geschäftsprozessen mit hoher Aufmerksamkeit 
berücksichtigen.

Jede Kursanmeldung ist ein Vertragsabschluss. Mit einer Anmeldung stimmst du den Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen des Eltern-Kind-Zentrums „Brummkreisel“ und dieser Datenschutzerklä-
rung zu und erteilst somit die Zustimmung zur elektronischen Verarbeitung deiner personenbe-
zogenen Daten für folgende Zwecke: Vertragserfüllung, Verrechnung, Geltendmachung der Ver-
tragsansprüche, zur Übermittlung von kursrelevanten Informationen (z.B. Kursbeginn, Kursabsage 
/-verschiebung), zur altersgemäßen Kurseinteilung der Kinder, zum Zwecke der Veranstaltungs-
bewerbung durch Versendung des Programmes (2 x jährlich) und zur Übermittlung von kursrele-
vanten Informationen und Veranstaltungsangeboten des EKiZ mittels Email (Newsletter).  
Wir weisen darauf hin, dass deine Daten nach Kursende nicht automatisch gelöscht werden. 

Du kannst von uns jederzeit Auskunft über deine gespeicherten bzw. verarbeiteten Daten erhal-
ten (Artikel 15 DSGVO), deren Berichtigung (Artikel 16 DSGVO), Löschung (Artikel 17 DSGVO) 
oder Einschränkung der Verarbeitung (Artikel 18 DSGVO) verlangen sowie dein Recht auf Datenü-
bertragbarkeit (Artikel 20, 21 DSGVO) geltend machen. Ebenfalls kannst du deine Einwilligungser-
klärung jederzeit ohne Angabe von Gründen mit Wirkung für die Zukunft ändern oder widerrufen 
(Artikel 7 DSGVO). Wende dich dazu bitte an unsere Kontaktadresse. 

BESONDERER DANK ergeht an ...

 	 - das Land OÖ / Kinder- & Jugendhilfe 
 	 - das Familienreferat des Landes OÖ
 	 - das Bundeskanzleramt für Familie & Jugend
 	 - die Stadtgemeinde Kirchdorf/Krems
 	 - unsere Mitglieder & Inserenten
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Öffnungszeiten: Mo-Fr 8.00-18.00 Uhr Sa 8.00-12.30 
Redtenbacherplatz 7  4560 Kirchdorf 

Tel/Fax 07582/52109  www.biobauernladen-kremstal.at
e-mail: info@biobauernladen-kremstal.at
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DDR. JJOSEF HHAGER 
FACHARZT FÜR GYNÄKOLOGIE UND GEBURTSHILFE 

 
 
 
 

4560 KIRCHDORF 
KEPLERSTRASSE 3 

07582 / 60 487 
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Beratung für Schulkinder und deren Eltern:

KiJA- Kinder- und Jugendanwaltschaft OÖ - Beratung für Kinder und Jugendliche
kija-ooe.at

Schulpsychologische Beratung - Psychologische Beratung für Schüler:innen, Lehrkräfte und 
Erziehungsberechtigte
bildung-ooe.gv.at

Rainbows - Hilfe für Kinder und Jugendliche bei Trennung, Scheidung oder Tod naher Bezugsper-
sonen
rainbows.at

Safer Internet - unterstützt Kinder, Jugendliche, Eltern und Lehrende beim sicheren und ver-
antwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien
saferinternet.at

Informations- und Beratungsstellen
Schwangerschaft und Baby:

Frühe Hilfen - für werdende Eltern und Familien mit Kindern von 0 -3 Jahren
fruehehilfen.at

Österreichiches Hebammengremium - Infos und Hebammensuche
hebammen.at

ZOE - ZOE berät, begleitet und unterstützt
zoe.at

Eltern- und Mutterberatung - Kostenloses Beratungsangebot durch Sozialarbeiterin, Psycholo-
gin und Hebamme
bh-kirchdorf.gv.at

Erziehungs- und Familienberatung

Mobiles Familiencoaching - Telefonberatung und persönliches Coaching für Familien
soziale-initiative.at

Familien- und Erziehungsberatung Kirchdorf - kostenlos, vertraulich und auf Wunsch anonym
bh-kirchdorf.gv.at

Kinderschutzzentrum WIGWAM
Bambergstraße 11, 4560 Kirchdorf
07582/51073, office@wigwam.at, wigwam.at



Kindern Halt geben. 
Familien stärken.

KJH-OOE.AT

Die Kinder- und Jugendhilfe
Oberösterreich ist für
Sie da – mit Rat, Herz und
konkreter Hilfe. Ob in
schwierigen Momenten, bei
Fragen oder Sorgen. 

Für starke Kinder, 
Jugendliche und Familien
in Oberösterreich. 
 

Ihr Kinderschutz-Landesrat
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